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CÃ³mo ganar en 30 segundos (o menos) la batalla que se libra entre tus oÃdos, Â¡y tener una vida

extraordinaria!Ã¢â‚¬Å“La vocecitaÃ¢â‚¬? reside en ese breve espacio entre tu oÃdo derecho y tu

oÃdo izquierdo y puede convertirse en un enemigo o un aliado. Â¡El manejo de Ã¢â‚¬Å“La

vocecitaÃ¢â‚¬? es el arma secreta de los ricos, de aquellos que son felices, fuertes y

saludables!Este libro desenmascara mucho de lo que se ha dicho sobre el desarrollo personal y

proporciona tÃ©cnicas eficaces y realistas que te ayudarÃ¡n a llevar a cabo, de forma inmediata,

cambios profundos en tu vida. Es una guÃa innovadora para identificar y controlar esa

Ã¢â‚¬Å“vocecitaÃ¢â‚¬? y para que aprovechar al mÃ¡ximo nuestras fortalezas y alcanzar nuestras

metas.Aprende a controlar esa vocecita y... MantÃ©n el control en cualquier situaciÃ³n sin importar

la presiÃ³n. DetÃ©n ese debilitante parloteo en tu cabeza para atraer todo lo que quieres ya.

Descubre y pon en marcha todos tus sueÃ±os. Rompe con los hÃ¡bitos de auto-sabotaje. Fortalece

y mantÃ©n tu confianza. Aprovecha las 21 tÃ©cnicas para el control de la vocecita. Â¡Reprograma

tu cerebro, ya!Â¿QuÃ© tiene en comÃºn miles de empresas y millones de individuos? Ellos han

recurrido a Blair Singer en busca de guÃa y asesorÃa para alcanzar el Ã©xito. Este libro es el

fruto de 25 aÃ±os de prÃ¡ctica individual y enseÃ±anza en el dominio de Ã¢â‚¬Å“la

vocecitaÃ¢â‚¬?. ENGLISH DESCRIPTION &#147;The &#147;Little Voiceâ€• lives in that short six

inch span between your right ear and your left ear. Whatâ€™s awesome is you can master it in 30

seconds or less and have an extraordinary life.â€• &#147;This book de-bunks much of the popular

thought about personal growth and gets you down and dirty with real-world, right-now techniques

that will help you make profound changes in your life immediately.â€• -Blair Singer &#147;Little

Voiceâ€• mastery will give you the ability to: -Maintain your power in any pressure situation. -Stop

the debilitating chatter in your brain so you can attract what you want now. -Uncover and realize

your lifelong dreams. -Break through self sabotaging habits. -Build powerful lasting confidence.

-Resurrect the hero inside of you. -Embody 21 proven techniques to re-programming the Little Voice

in your brain in 30 seconds.
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Creo que este librÃ³ sirve para ayudar a entender el porque aveces no hacemos las cosas que

queremos y nos proponemos. La realidad es que la vocecita(s) interna(s) nos detiene de hacer las

cosas que queremos. Como dice el libro, no se trata de eliminarla so no de comprender que es lo

quiere y como callarla cuando lo necesitas.

La Vocecita nos ayuda a encontrar la respuesta en nosotros mismos y asumir la responsabilidad de

nuestros actos, reconocer que la distancia que nos separa de una vida extraordinaria esta en

nuestra mente.

Excelente libro para descubrir tu voz interior que te puede llevar al Ã©xito. TÃ©cnicas fÃ¡ciles para

poner en prÃ¡ctica. Lo recomiendo si estÃ¡s quieres lograr tus metas y tus sueÃ±os.

Libro muy bueno, excelente trabajo capta la atencion permanente del lector con un estilo especial.

Excelente libro lo recomiendo muchisimo

Muy buen libro facil y rapida lectura. Para personas en busca de mejor su toma de decisiones y con

ganas de tomar riesgos en la vida.
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